
 
 

BANCO DE TEMPO: ENCONTRO DE FORMAÇÃO INICIAL 

 
 

 

 

 

PROGRAMA 

 

2 de março de 2017 

Auditório do Museu da Chapelaria - São João da Madeira  

 

 

Hora Descrição 

11h00 Acolhimento dos e das participantes 

11h15 Apresentação 

11h30 Apresentação do Graal e do Banco de Tempo: a estrutura e níveis de 

organização 

12h00 Princípios, objectivos e regras de funcionamento do Banco de Tempo 

13h00 Almoço 

14h30 Entrevista de acolhimento 

15h00 Divulgação e dinamização das trocas 

16h15 Avaliação do Encontro 

16h30 Encerramento 

 

 

 

 

 


